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HCpCHCKTI/IBHOC ABYXHCIACIBbHOC MCHIO JIsI OpraHU3alii IIKOJIbHOT'O ITMTaHUA
(copsuumu 3aempaxamu u obedamu)



3aempak — | nedens

Jlenb HaumenoBanmue Bouixoa,r | beaku,r | ZKupsLr | Yriaesoablr | L ,kkan
5 Kotnera kypunHas 70 6,65 12,6 19,6 218,4
E X71e0 nieHuYHbIN 50 3,94 0,5 24,14 116,82
= | KaprodensHoe mope Ne377 100 2,7 4 5,8 70
% Yaii ¢ numonom Ne459 180 0,03 0,1 9,5 39,02
Z | S610K0 Ne338 100 15 0,5 21 945
= Hroro 500 14,82 17,7 80,04 538,74
5 Karmma pucoBas ¢ nzromom Nel77 170 4,93 8,81 38,85 254,41
E Yaii ¢ MookoM winu ciuBkaMu Ne378 180 1,52 1,35 15,9 81,83
2 Xi1e0 IMIIeHnYHbII 50 3,94 0,5 24,14 116,82
@ | S6moko Ne338 100 15 0,5 21 94,5

Hroro 500 11,89 11,16 99,89 547,56
Owmutet ¢ coipoM Ne275 150 16,87 23,25 2,81 287,97
Yait ¢ numonoM Ne459 180 0,03 0,1 9,5 39,02
s Xi1e0 MIIEeHUYHBIH 60 4,73 0,6 24,14 120,88
5]
g 1(\1/%1?51% ;{3&1;111)3](3321013 10 0,08 8.2 013| 7464
SI610K0 Ne338 100 23,21 0,5 21 94,5
Hroro 500 15,34 32,65 57,58 617,01
Puc npunyniennsrii Ne305 100 2,43 2,87 24,45 133,35
5 Yaii ¢ MooKOM wiu cituBkaMu Ne378 180 1,52 1,35 15,9 81,83
2 Xi1e0 IMIeHnYHbII 70 5,52 0,7 33,8 163,58
5 | Cocucku "Oco6bie xamsuip" 50 4,75 6,75 1,37 85,23
T | A6moxo Ne338 100 15 05 21 94,5
Hroro 500 15,72 12,17 96,52 558,49
Pr16a mpunymiernast No296 90 15,6 0,6 0,96 71,64
« Kaprodensnoe mope Ne377 150 4,04 6 8,7 104,96
E X71e0 HIeHUnYHbIH 50 3,94 0,5 24,14 116,82
= | MACJIO CJIMBOYHOE
E (TIOPLIVISIMIA) Nol4 10 0,08 8,2 0,13 74,64
Yaii ¢ MoIoKOM Wiy ciuBkaMu Ne378 200 1,52 1,35 15,9 81,83
HUroro 500 25,18 16,65 49,83 449,89




0Ob6e0 — | neoens

JleHb HaumenoBanmne Boixoa,r | beaku,r | Kupsr | Yruesoabl,r | I1,kkan
Cyn kaprodetbHEIi ¢ 200 504 2,86 11,68 92,6
§ 6000BBIMH Nel13 ' ’ ’ ’
E I'peua orBapnast Ne4.3 150 8,59 6,09 38,64 243,73
§ Kotnera xypunas 90 8,58 16,25 25,28 281,69
= Xi1e0 IMIIeHUYHbII 75 5,92 0,75 36,22 176,25
= | Yait c mumonoM Ned59 200 0,03 0,1 95| 39,02
Hroro 715 28,16 26,05 121,32 833,29
Jf;f_)‘;‘;o“"H“K AOMAIHNH 200 2 4,06 7,34 73,9
o Puc orBapnoit Ne304 150 3,64 5,37 36,69 209,65
E Cocucku "Oco0ble xaasip" 100 9,5 13,5 2,74 170,46
g Xi1e0 MIeHUYHbII 100 7,89 1 48,29 176,25
A ChIp mopuusiMu 30 6,96 8,88 0 107,76
Yaii ¢ imuMonoM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
HUroro 780 30,02 32,91 104,56 777,04
bopny Ne81 250 11,1 10,85 8,56 176,29
CwMmeraHa 10 0,25 2 0,34 20,4
Kanycrta tymenas Ne380 127 3 51 11,4 103,5
s ChIp mopIusIMHA 30 6,96 8,85 0 107,76
é X71e0 nieHnYHbIH 100 7,89 1 48,29 176,25
Yait ¢ numonoM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
E’f;‘f;ﬁﬂ“‘”“oe 10 0,08 8,2 0,13 74,64
HUroro 727 29,31 36,1 78,22 697,86
Cym ¢ 6060BbMHE (119) 250 7,15 48,15 15,61 524,39
Kaprodensroe mope Ne377 150 4,05 6 8,7 105
& | Cocucku "Oco6bie xamss" 100 9,5 13,5 2,74 170,46
g X71e0 HIeHnYHbIH 100 7,89 1 48,29 176,25
§ ColIp nopuusmMu 10 2,32 2,95 0 35,83
Yait ¢ mumoHOM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 810 30,94 71,7 84,84 1050,95
Cyn xaprodenpabiid Nel12 250 3,25 3,37 10,75 86,33
o | MAaKapoHHEIC H3ACTHA 210 7,64 8,1 42,64 | 274,02
= | oTBapHbIe ¢ MacaoM Ne203
E X71e0 HIeHnYHbIH 100 7,89 1 48,29 176,25
E ColIp nopuusimMu 30 6,96 8,85 0 107,76
Yait ¢ mumoHOM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 790 25,77 21,42 111,18 683,38




3asmpax — || neoens

Jlenn HaumeHnoBanue Boixoa,r | beaku,r | Kupbl,r | Yriaesoablr | JL,kkau
Pr16a mpunymieHaast No296 75 13 0,5 0,8 59,7
s Puc orBapnoit Ne304 100 2,43 3,58 24,46 139,78
E Xi1e0 MIeHUYHBII 50 3,94 0,5 24,14 116,82
= | Yaii c mamorom Ned59 200 0,03 0,1 95 39,02
g ?ﬁ%gﬁ% gﬁﬁ?%lj% 15| 012 12,3 019| 111,94
= bynouka nomantssis 60 4.2 6,7 27,8 188,3
Hroro 500 23,72 23,68 86,89 655,56
ChIpHUKH U3 TBOpOTa 100 15.8 5.3 17.9 1825
3aneYeHHbIe
Haii ¢ MOIIOKOM HitH 180 152 1,35 159| 81,83
« cimBKkamMu Ne378
E XJ1e0 MIeHUYHbII 50 3,94 0,5 24,14 116,82
e [ MACJIO CJIMBOYHOE
5 (LIOPLIASIMIA) Nel4 10 0,08 8,2 0,13 74,64
SI610K0 Ne338 100 15 0,5 21 94,5
Bynouka gomanrHsist 60 4.2 6,7 27,8 188,3
Hroro 500 27,04 22,55 106,87 738,59
3arekaHka U3 TBOpOTra 150 23,85 11,55 22,5 289,35
Yaii ¢ muMonoM Ne459 180 0,03 0,1 9,5 39,02
s X71e0 HIeHUYHbIH 60 4,73 0,6 24,14 120,88
[-P)
& ?ﬁ%ﬁiﬁ% gﬁg?ﬁiil% 10| 008 82 013| 7464
SI610K0 Ne338 100 1,2 0,4 16,8 75,6
Hroro 500 29,89 20,85 73,07 599,49
['peua orBapHas Ne4,3 100 5,73 4,06 25,76 162,5
o | Xneb nmreHnuHbIHA 50 3,94 0,5 24,14 116,82
g | Kornera kypnnas 70 6,65 12,6 19,6 218,4
5 Yait ¢ numonoM Ne459 180 0,03 0,1 9,5 39,02
T | A6m0k0 Ne338 100 1,2 0,4 16,8 75,6
HUroro 500 17,55 17,66 95,8 612,34
Puc otBapnoii Ne304 90 2,43 3,58 24,46 70
X1e0 nIeHnYHbII 50 3,94 0,5 24,14 120,88
= Yait ¢ mumoHOM Ne459 180 0,03 0,1 9,5 39,02
= | MACJIO CJIMBOYHOE
E (TIOPLISIMIA) Nel4 10 0,08 8,2 0,13 74,64
= Kotnera kypunas 70 6,65 12,6 19,6 2184
SI610K0 Ne338 100 15 0,5 21 94,5
Hroro 500 14,63 25,48 98,83 617,44

06e0 — | neoena




Jlenb HaumenoBanue Boixoa,r | beaku,r | KupsLr | Yraesoabl,r | I1,kkan
Bopiir co cBexeit kamycToi 200 5 10 20 190
o | M TOMATOM
= | Maxapormic w3z 05| 382 4,05 21,32 | 137,01
2 | orBapHbIe ¢ Maciom Ne203
% Kotnera xypunas 90 8,58 16,25 25,28 281,69
= Xi1e0 IMIIeHUYHbII 75 5,92 0,75 36,22 176,25
F [ Yait ¢ mumonom Ned59 200 0,03 0,1 95| 39,02
HUroro 670 23,35 31,15 112,32 823,97
iﬁ;g"“"‘*““ FIOMATIIHIH 200 2 4,06 7,34 73,9
[Trope xapTodenbHoe Ne377 150 4,05 6 8,7 105
§ Cocucku "Oco0ble xaasip" 100 9,5 13,5 2,74 170,46
E- Xi1e0 MIeHUYHbII 100 7,89 1 48,29 176,25
= | MACJIO CJIMBOYHOE
=]
(TIOPLIVISIMIA) 20 0,16 16,4 0,28 149,36
Yaii ¢ muMoHoM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 770 23,63 41,06 76,85 713,99
[I{n u3 cBexeit KarmycThl ¢ 250 176 4,95 7.0 83.19
kapTodenem No88
< [1n0B ¢ kypuneit Ne291 200 16,95 10,47 35,73 304,95
g Xi1e0 MIeHUYHbII 100 7,89 1 48,29 176,25
@ ChIp nopuusamMu 30 6,96 8,85 0 107,76
Yaii ¢ muMoroM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 780 33,59 25,37 101,42 711,17
yn 13 osotieti ¢ acorto 200 3.2 3,94 7.38 77.8
_ Puc otBapnoii Ne304 150 3,64 5,37 36,69 209,65
§ Cocucku "Oco0ble xaasip" 100 9,5 13,5 2,74 170,46
5 X71€e0 HIeHnYHbIH 100 7,89 1 48,29 176,25
T | Ceip noprmsivm 30 6,96 8,85 0| 107,76
Yaii ¢ iuMoroM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 780 31,22 32,76 104,6 780,94
Boprr Neg1 200 8,88 8,68 6,85 141,04
CwMmerana 10 0,25 2 0,34 204
I'peua orBapHast Ne4,3 150 8,59 6,09 38,64 243,73
& | Coyc KpacHbIIi OCHOBHOM
E Nod2? 50 1 1,3 3,09 28,06
= Xi1e0 IMIIIeHNYHBII 100 7,89 1 48,29 176,25
=
MACJIO CJIMBOYHOE
(TIOPLISIMIA) Nel4 10 0,08 8,2 0,14 74,68
Yaii ¢ numoroM Ne459 200 0,03 0,1 9,5 39,02
Hroro 720 26,72 27,37 106,85 723,18
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